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नम�कार, मै महेश शेवाळे, मंबई िनवासी ह�। मेर ेदो प� ँु ु
ह�, �ये� प� रोिहत आय १५ वष� तथा अवधत आय ु ु ू ु
११ वष�।  इनमे रोिहत का ज�म से ही एक कान पण� �प ू
से और एक कान आधे से �यादा बदं था। इसके कारण 
उसक� �वणशि� म� बड़ी मा�ा म� कमी थी। �वणशि� 
म� कमी के कारण उसके उ�चारण म� भी काफ� सम�याए ं
थी और वह साधारण�प से उ�चारण नह� कर पाता 
था। वह िहदंी-मराठी भी साधारण �प से बोल नह� 
सकता था।  ऐसे मे स�ंकत उ�चारण तो उसके िलए ृ
बह�त ही �यादा किठन होता था। 

िपछले साल अ�ैल माह म� हमने उसके एक कान का 
ऑपरशेन करके इ��लै�ट िकया है।  उसके कारण अब 
उसक� �वण �मता म� काफ� सधार ह�आ है। वह ठीक से ु
सन पाता है, परतं उसके उ�चारण म� अभी पण� �प से ु ु ू
सधार नह� हो पाया है। ु

जब हम� गीता प�रवार के ऑनलाइन गीता �लासेस के 
बार ेम� पहली बार �ात ह�आ, तो हमने हमार ेघर के सभी 
सद�य� का पजंीकरण िकया था परतं रोिहत का नह� ु
िकया था। उसका कारण यह था िक वह स�ंकत ृ
उ�चारण ठीक से नह� कर पाएगा तो उसम� �यनता क� ू
भावना आ जाएगी, उसके आ�मिव�ास मे कमी आएगी।  
और यह उसके िलए  दीघ�कालीन सम�या हो जाएगी। 
तो म�ने तब मेरी प�नी, मेरी मा-िपताजी, मेरा भतीजा मेर ेँ
छोटे प� अवधत इनका ही पजंीकरण िकया। ु ू

इस क�ा के �ारभं के प�ात हमार ेघर म� इस गीता 
स�ंथा वग� के बार ेम� सदा चचा� होती रहती थी। 

रोिहत को बचपन से ही �ाचीन भारतीय इितहास के बार े
म� गहरी �िच है। उसने रामायण और महाभारत दोन� का 
भरपर अ�ययन िकया ह�आ है। घर मे सदवै गीता सथंा ू
वग� क� चचा�, �ोक�का पठन इ�यािद सनकर वह भी ु
गीता सथंा वग� मे  सि�मिलत होना चाहता था। हमने 
उसको समझाया िक उसक� िव�ालय क� परी�ा है 
तथा उसे उ�चरण क� सम�याए ंभी है। तो वह ठीक से 
स�ंकत �ोक पढ़ नह� पाएगा, इसिलए हम उसका ृ
पजंीकरण नह� कर रहे ह�। तो उसने हम सब से बारबंार 
अनरोध िकया िक वह मन से �यास करगेा, खब ु ू
अ�यास करगेा और ठीक से उ�चारण करगेा।  वह उसे 
केवल एक अवसर दनेे के िबनती करता था। 

तो उसक� लगन और इ�छा दखेकर हमने नवबंर �तर-
१ के िलए उसका पजंीकरण कर िदया। उसके साथ ही 
म� मेरा छोटा भाई और उसक� प�नी ने भी सथंा वग� का 
पजंीकरण कर िदया और वे दोन� भी रोिहत के साथ ही 
क�ा करने लगे।  रोिहत ने पण� समप�ण भाव के साथ ही ू
यह क�ा पण� क�। उसने मन से सभी �ोक� का एव ंदोन� ू
अ�याय�का अ�यास िकया और अ�यतं सदंर �प से ु
�ोक� का पठन करने लगा। इससे उसक� उ�चारण म� 
काफ� सधार ह�आ और स�ंकत के किठन श�द भी वह ु ृ
ठीक से उ�चारण करने लगा। �थम �तर (एल १) 
समा� होने के पर उसने ि�तीय �तर (एल २) का भी 
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पजंीकरण िकया।  दसर े�तर मे जैसे ही 16 वा अ�याय ू
समा� ह�आ हो गया उसके केवल 10 िदन बाद गीता 
िज�ास परी�ा थी। तो उसने वह परी�ा भी दनेे का ु
िन�य िकया और परी�ा का मन से अ�यास �ारभं कर 
िदया । १६ वा अ�याय ०६ जनवरी को समा� ह�आ था 
तो िज�ास परी�ा 16 जनवरी को थी। उसने िज�ास ु ु
क� परी�ा भी द ेदी और इस परी�ा मे उसे 100 म� से 
92 गण �ा� हो गए! जब हमार ेघर म� मेर ेमाता-िपता ु
और मेरी प�नी ने रोिहत के गण दखेे तो वह सब के सब ु
भाव िवभोर हो गए। 

िजस के भिव�य को लेकर वे िपछले 15 साल से िचिंतत 
थे वह िचतंा कम हो गई। उनको िव�ास हो गया िक इस 
प� पर �ीग� क� कपा और �ीक�ण भगवान का ु ु ृ ृ
आशीवा�द है।  

वह सभी वग� म� िनयिमत �प से जाता भी है। जब से 
उसने अपना सथंा वग� श� िकया है तब से उसने उसके ु
अ�याय के सदंभ� म� जो भी िववेचन होते है, तो उनमे से 
एक भी िववेचन स� मे वह अब तक अनपि�थत नह� ु
रहा है। 

रोिहत ने �तर २ पण� करके अब वह �तर ३ कर रहा है। ू
वह अब आगे जाकर गीता पाठक,  गीता पिथक एव ं
गीता�ती यह सभी परी�ाए ंभी दनेे वाला है। साथ ही मे 
16 वष� क� आय होते ही गीता प�रवार मे सेवा भी दनेे ु
वाला है। 

इस �कार गीता प�रवार और गीता पठन ने रोिहत के 
जीवन म� एक िचर�थाई सकारा�मक प�रवत�न लाया है। 

इसके िलए हम सब गीता प�रवार के �दय से आभारी है। 


