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 Groups.learngeeta.com के मा�म से क� �ीय जेल भोपाल म� लगभग 50 से अ�धक 

कै�दय� को �ीम�गव�ीता �सखाने का काय� आरभं �कया गया। Learngeeta के काय�कता� बड़े 

ही �न�ा भाव से इन क�ाओ ंका संचालन कर रह ेह।�  हमार ेजेल के भाई �� �प से उ�ारण करना 

तो सीख ही रह ेह,�  साथ साथ सभी जेल के भाईय� म� गीता जी के ��त �ज�ासा और �ेम भी जागृत 

�आ ह।ै सभी भाइय� ने आशू भैया �ारा �दय े गय े �ववेचन का आनंद �लया और अपने जीवन पथ पर 

भ��योग को कैसे शा�मल कर � यह भी जाना, उनके मन म� उठे सवाल� का जवाब भी भैया ने बखूबी 

�दया। आशा ह ैइसी �कार �व�भ� सं�ाओ ंम� जब गीता जी प�ंचेगी, तो शी� ही हम नवीन भारत 

का �नमा�ण देख पाएंगे।

�ीमती अंशु गग� जी, �ी �वकास वै� जी, �ी मीनानाथ लाखोट ेजी के सम�य से �वशेष डेमो 

�ास क� �व�ा क� गई, जहां हमने कै�दय� क� सम�ाओ ंको समझा। संसार म� वैचा�रक 

�दषूण ह,ै �जसके कारण आज लोग� क� बु�� दबुु��� म� प�रव�त�त हो गई ह।ै यही कारण ह ै�क 

लोग अपरा�धक �वृ��य� को अपनाते ह � और अपराधी बनते ह।�  कुछ कै�दय� म� हीन भावना और 

�ड�ेशन देखा गया ह।ै 

जेल� म� गीता के गुंजन से कै�दय� क� बु��, �वचार एवं भावनाओ ंम� प�रवत�न होगा �जससे वे 

स�वृ��य� को अपनाकर अपना आगे का जीवन सुखी, मंगलमय बनाएंगे। �वकास वै� जी ने उ� �

गीता पढ़ने का मह� बताया और कहा - गीता हम� �सखाती ह ै�क हम मनु� यो�न म� �� पैदा �य े

जेल म� गूँजे गीता के �ोक
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ह,ै हमार ेजीवन म� हम� �ववेक और बु�� का योग �सखाती ह।ै शु� उ�ारण का मह� बताते �य े

उ��ने गीता के उ�ारण के साथ ऑटोमै�टक �ाणायाम हो जाता ह,ै न केवल मन अ�पतु तन क� भी 

शु�� हो जाती ह।�  जेल के अ�धका�रय� ने भी इस क�ा म� भाग �लया और �भा�वत हो गीता 

क�ाओ ं के �लये groups.learngeeta.com पर कै�दय� का पंजीकरण करा �दया। 

Learngeeta क� तरफ से जेल क� library के �लय े गीता अ�यन के �लय े पु�के �भजवाई गई।

उमेश शमा� जी (NHRC, Rapporteur) ने गीता प�रवार के ��त आभार �� �कया और कहा �क 

यह उनक� क�ना से पर ेह ैऔर 13 जुलाई को अपने आनंदो�व म� उ��ने अपनी त�ालीन 

��श�क सोनाली दीदी को ऐसी क�ाओ ंक� इ�ा �� क� और ज� ही सब कुछ �व��त 

कर �दया गया। उ��ने गीता प�रवार के �यंसेवक� के उ�ृ� काय� क� तह े�दल से �शंसा क�। 

जो स�े समप�ण के साथ क�ाओ ंक� योजना और संचालन कर रह ेह।�  अगले महीने, वे म�हला 

कै�दय� के �लय े भी क�ाओ ंक� �व�ा करने क� योजना बना रह ेह।�  उ��ने भारत क� सभी जेल� 

म� इस अ�तु गीता क� क�ाओ ंको लाने क� इ�ा �� क�।


