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1 माच � 2024 को गीता जी के चार धाम क� या�ा के 

�र -1 का शुभारंभ समारोह आयो�जत िकया गया। 

सव��थम गीता प�रवार के अंतररा�� ीय काय��� 

आदरणीय डॉ. आशू गोयल जी ने साधक� को 

स�ो�धत िकया। उ��ने बताया िक लन�गीता संथा 

�व� क� सबसे बड़ी गीतासंथा है। उ��ने कहा िक 

यह हम सब पर भगवान क� असीम कृपा है िक हम 

सब गीता क�ा के �लए चुने गए ह�। हमन� गीता जी 

को नह� चुना वरन् गीता जी ने हम� चुना है। महिष �

वेद�ास जी �लखते ह� ' गीता सुगीता कत��ा, 

िकम�ै शा� �व�रै:' अथ�त् गीता सब �ंथ� का 

सार है। जब सार �ा� हो जाय� तो �व�ार क� �ा 

आव�कता। भगवान गीता के 18व � अ�ाय म �

कहते ह�:-

य इमं परमं गु�ं म��े��भधा��त।

भ��ं म�य पर� कृ�ा मामेवै��संशयः॥

जो भी इस गीता शा� को पढ़ेगा, �वण करेगा 

अथवा मेरे भ�� को सुनाएगा वह मनु� मुझे ही 

ं�ा� होगा। आदरणीय आशू भैया ने गीता क�ाओ 

क� �परेखा के �वषय म� �व�ार से समझाया। गीता 

ंक�ाओ म� साधक स�ाह म� प�च �दन शु� उ�ारण 

करना सीखते ह� तथा श�नवार व र�ववार के �दन 

�ववेचन स� आयो�जत िकये जाते ह�, �जसम� 

ंसाधक� क� शंकाओ का भी �नवारण िकया जाता है। 

साधक गीता �ोक क�� कर जीवन म� 

आ�सात कर सकते ह�। मानव जीवन अनमोल है। 

ंमानव शर�र देवताओ को भी दल�भ ह�।ु

बड़े भाग मानुष तन पावा।

सुर दल�भ सब �ंथ�न गावा।।ु

हम� भगव�ृपा से मानव जीवन �मला है। 

आव�कता है जीवन का उ�ार करने क�। �जसके 

�लए हम सब गीता प�रवार म� स���लत हए ह�। यह� ु

�व� के 195 देश� म� से 180 देश गीता प�रवार से जुड़ 

चुके ह�। �ातः 5 बजे से राि� 2 बजे तक ऑनलाइन 

क�ाय� सुचा� �प से चलती ह�। परमपू� गु�देव 
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�ामी गो�वदंदेव �ग�रजी महाराज का उ�े� है "घर 

घर गीता, हर कर गीता" इस उ�े� क� पू�त � हेत ु

8000 स े अ�धक गीतासेवी �नः�ाथ � सेवा काय � म �

आनंद क� अनुभू�त से सराबोर रहते ह�। आदरणीय 

आशू भैया ने बताया िक गीता पठन - पाठन क� 

सा�गी �नःशु� �दान क� जाती है। उ��ने क�ा म� 

अनुशासन के मह� पर भी �काश डाला।

इसके प�ात ् गीता �वीण सु�ी क�वता वम� दीदी न े

�ीमती रेखा झंवर दीदी को योगे�र भगवान 

�ीकृ� जी क� �ाथन� ा के �लए आमंि�त िकया। 

मधुर वाणी म� �ाथन� ा करके रेखा झंवर दीदी ने 

वातावरण को सकारा�कता से भर �दया। �ाथन� ा 

के प�ात् �ोबल एकेडमी के छा�� ने भगवान 

शंकराचाय� जी �ारा र�चत गु� अ�कम् �ो� पर 

योगमय दीप ��लन क� मनमोहक ��ु�त दी। 

�जसके बोल इस �कार ह�:-

शर�रं सु�पं तथा वा कल�म्,

यश�ा� �च� ं धन ं मे�तु�म्।

मन�ैन ल�म गुरोरङ्��प�े

ततः िकं, ततः िकं, ततः िकं, ततः िकम्॥

अथ�त ्य�द यह मन गु�चरण� म � नह� लगता है तो 

अ� ऐ�य� से �ा �योजन।

इसके प�ात ् गीता�ती व गीता �वच�ण �ा���क  

आमंि�त िकए गए।  ब�गलु� से चौदह वष�य 

गीता�ती अजु�न राव भैया ने अपनी अ�त ��तभा �

का प�रचय �दया। मुंबई से 89 वष�य �ी रामच� 

कुलकण� जी ने उ� के पड़ाव म� गीता�ती पर��ा 

उ�ीण� कर सबको आ�य�चिकत कर �दया। गीता 

�वच�ण अच�ना शम� दीदी ने तीन व प�च के पहाड़ा 

के �म से �ोक सुनाकर अपनी अ�त ��तभा का �

प�रचय �दया। जयपुर से �द��ग दीिपका 

मनधा�नया दीदी �ज�� वाणी क� सम�ा थी अब 

गीता अ�ास से शु� बोलने लगी ह�। गीता जी का 

शु� उ�ारण व कंठ�ीकरण कर सबको 

आ�य�चिकत कर �दया। दीदी अब गीता प�रवार म� 

कॉ�लगं व माइ�ेशन क� सेवाएं दे रही ह�। भगवत् 

कृपा से सबकुछ संभव है।

मूकं करो�त वाचाल ं प�ं लङ्घयत े�ग�रम।्�

य�ृपा तमहं व�े परमान� माधवम्॥

समारोह म� भगवत् ��प �वशेष अ�त�थ पू� 

�ामी �ी �जते� नाथ  महाराज जी ने आशीव�द देते 

हए कहा िक आज भगवान कृ� अव� �स� होग�। ु

उ��ने बताया िक महारा��  म� एवं देश म� अ� �ल� 

पर कई वेद के �व�ान� को ऋ�ेद पूण�तः क�� है 

और वे िकसी भी अंतराल से बोल सकते ह� वही 

��तभा आज इस मंच से साधक� म� �दखाई दे रही है। 

परम पू� गु�देव �ामी गो�वदंदेव �ग�रजी ने 

आशीव�चन� से सभी �ा���क देने वाले साधक� का 

उ�ाहवधन�  िकया।

आदरणीय आश ू भैया न े परम पू� गु�देव �ामी 

गो�वदंदेव �ग�रजी के चरण� म� वंदन करते हए ु

साधक� को स�ो�धत करने क� �ाथन� ा क�। परम 

पू� गु�देव ने सव� �थम �भु राम जी क� वंदना क�।

आपदामपहत�रं दातारं सव�स�दाम्।

लोका�भरामं �ीरामं भूयो भूयो नमा�हम्॥

परम पू� गु�देव �ामी गो�वदंदेव �ग�रजी ने 
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बताया िक हमारे देश का अमृतकाल उस �दन आया �जस �दन �भु रामलला जी क� �ाण ��त�ा अयो�ा म� हई। ु

आज वातावरण प�रव�तत�  हो रहा है। पहले हम गीता जी के �ोक वै�दक� से सुनते थे। आज जब गीता ��श�ण म� 

आ गई है तो देश का उ�ान �न��त है। हम सौभा�शाली ह� िक भगवान कृ� ने इस शुभकाय� के �लए हम� चुना 

है। परम पू� �जते� नाथ महाराज जी का प�रचय देते हए बताया िक �ामी �जते�नाथ जी �जस ग�ी पर ु

पीठासीन है वह 600 वष� क� पीठ पर�रा है। �ामी जी ने मातृश�� को संग�ठत कर सुसं�ृत करने का जो 

�ण �लया है वह अपने आप म� अ�त है। उ��ने �ामी जी से साधक� का माग�दश�न करने का अनु�ह िकया।�

परमपू� �ामी �जते� नाथ महाराज जी न े लन � गीता संथा के काय � क� सराहना करत े हए कहा िक गीता मा� ु

पढ़ने का नह� अिपतु जीवन प�रवत�न का माग� है। यह साधना है रा�� ो�ान क�, आ�क�ाण क�। गीता भगवान 

कृ� से �ेम स�� बनाने क� �व�ध है। उ��ने कहा िक रा�� र�ा क� सेना तो सबने देखी है पर�ु आ�ा��क, 

स��ृ�तक नी�त मू�� व �स��तो के र�ण हेतु �वराट सेना �नम�ण करने वाले महान सेनाप�त गु� गो�वदंदेव 

जी को म� �णाम करता हँ। जो �ान भगवान कृ� ने अपनी मधुर वाणी से अजु�न को �दया वही �ान पूरे �व� को ू

देने के �लए भगवान ने परम पू� �ामी �ी गो�वदंदेव �ग�रजी को चुना है।

व�
त��ात् आदरणीय सुवण� मालपाणी काक� जी न े अ�ाय 12  अ�ाय के कुछ �ोक अपनी मधुर वाणी म �

गाकर हम सब को अनुगृहीत कर �दया। इसके प�ात् ध�वाद �ापन देकर समापन �ाथन� ा व हनुमान चालीसा 

पाठ कर काय��म को �वराम �दया गया।


