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गीता प�रवार के पार��रक भ�� गीत एवं ह�र- 

नारायण संक�त�न के साथ ही �ी हनुमान चालीसा  

गायन के प�ात ् सु�ी गाय�ी �सहं दीदी के सु�र 

व�
सू� संचालन के साथ �र-3 के 16  बैच का शुभारंभ 

समारोह आर� हआ। काय��म का आरंभ �ाथन� ा से ु

उडुपी से क�ूर� के. दीदी ने अपने मधुर �र म� क�। 

सुंदर दीप ��लन जामनगर से �वजय के. प��ा 

भैया �ारा िकया गया। 

गीता प�रवार के अंतररा�� ीय काय��� आदरणीय 

आशू गोयल भैया ने दो धाम� क� या�ा पूण� करने पर 

�र 2 के साधक� को अनेकानेक शुभकामनाय� द�। 

भैया ने �र 3 म� �वेश करने पर साधक� को अ�ंत 

�ेरणादायक माग�दश�न देते हए उनका �ागत ु

िकया। आदरणीय आशू भैया ने 12 जनवर� को 

शुभार� समारोह के सुअवसर पर बताया िक अब 

से 161 वष� पूव� 12 जनवर� ई�ी सन् 1863 को मकर 

सं���त के �दन भारतवष� क� देवभू�म पर बंगाल म� 

�ामी �ववेकानंद जी का अवतरण हआ था। उनके ु

ंओजपूण� ���� का युवाओ पर बहत �भाव पड़ा। ु

आदरणीय आशू भैया ने बताया िक परम पू� �ामी 

गो�वदंदेव �ग�रजी महाराज ने जब 36 वष� पूव� गीता 

प�रवार क� �ापना क� उस समय उ��ने गीता 

प�रवार हेतु 5 सीमाय� �नध��रत क�, �ज�� प�सू�ी 

कहा जाता है। 

�थम सू� भगव��� ��िक भगवान क� मौ�लक 

भ�� जब हमारे िकसी भी काय� के मूल म� रहती है तो 

वह काय� सेवा बन जाता है। ��तीय सू� भगव�ीता 
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अथ�त् अजु�न क� भ��त समर�गण जैसी क�ठन 

प�र���त आ जाने पर �नण�य लेने हेतु जैसा भगवान 

�ीकृ� ने गीता जी म� अजु�न को उपदेश िकया था। 

उस �कार �नण�य ले पाने हेतु �व�ृत �ि�कोण 

ं�नम�ण हमारे युवाओ म� कर पाने क� �मता 

�वक�सत करना गीता प�रवार क� �ापना का 

मह�पूण� उ�े� रहा। 

तृतीय मह�पूण� सू� भारतमाता। हमारे ��ेक काय� 

के �न�पण का उ�े� यही हो �जससे देश �वदेश म� 

भारत क� गौरव पताका लहराये। देशभ�� सभी 

काय� का आधार होनी चा�हये।

चतुथ � सू� है �व�ान�ि�। गीता प�रवार अंध�व�ास 

को समा� करने क� �ेरणा करता है। 

पंचम सू� '�ामी �ववेकानंद जी के आदश�' है। 

�जनके जीवन के मूल म� गीता जी, �ास� म� भारत 

माता का गौरव, ओजपूण� वाणी म� सदैव भारत माता 

ंके युवाओ को जगाने क� गूँज रही ऐसे स�ासी 

�ामी �ववेकान� जी को गीता प�रवार का प�चवा 

सू� मानकर गीता प�रवार के सभी काय� का 

�नध�रण िकया जाता है। �ामी �ववेकानंद जी के 

साथ �ीम�गव�ीता सदैव रही। उ��ने एक बार 

एक प� म� �लखा -

"Please read the Gita every day to the 

best of your opportunity.”              

�शकागो 1893 के धम�-स�ेलन का मौ�लक उ�े� 

ईसाई धम� क� ��त�ापना करना था। �व� के सभी 

धम�वल��य� को बुलाकर उनके स�ुख ईसाई धम� 

को सभी धम� से �े� ��तपा�दत करना इस धम� 

स�ेलन का मु� उ�े� था। िक�ु अ�त घटना �

ऐसी हई िक �शकागो क� �व� धम� सभा म� जैसे ही ु

�ामी �ववेकानंद जी का भाषण �ारंभ हआ संपूण� ु

काय��म का प�र�� ही प�रव�तत�  हो गया। जब 

तक �ामी �ववेकानंद वह� रहे तब तक मा� �ामी 

जी के ओज�ी भाषण एवं �ामी जी का तेज�ी 

���� ही �व� धम� सभा का मु� आकष�ण बन 

गया तथा प��म म� सनातन का सूय� उदय हो गया ।

�ामी �ववेकानंद जी का ि�य वा� जो कठोप�नषद ्

से �लया गया है : 

'उ���त जा�त �ा� वरा��बोधत’

�ामी �ववेकानंद जी कहते थे गीता जी वीर� का 

शा� है तथा शौय� का शा� है। वे कहते थे -

"Arise, awake, and stop not till the goal 

is reached."
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आज के समय म� िकतनी �ासं�गक बात है जब समय 

है लगभग 500 वष� के अन�गनत ब�लदान� के 

उपर�त भ� राम मं�दर के पुन��पना भगवान राम 

क� �ाण ��त�ा का हम बहत भा�शाली पीढ़� ह� जो ु

इस गौरवशाली �ण के सा�ी बन�गे जब अयो�ा 

जी म� रामलला �वराज�गे।

आज �र 3 म� �वेश के सुअवसर पर आप सभी यह 

�ान र�खये िक गीता जी केवल पारायण का शा� 

होकर न रह जाए अिपतु ��ेक ��� उसका 

�ववेचन सुन� उसे �ा� कर� एवं �ीम�गव�ीता जी म� 

योगे�र भगवान �ीकृ� के �दये सू�� को समझ� 

तथा जीवन म� उतारने का �य� कर�। आज �ामी 

�ववेकानंद जी के ज� �दवस पर यह सु�न��त कर� 

िक गीता प�रवार के इस �न�ाम य� म� अपनी 

�न:�ाथ � सेवा क� आह�त �नरंतर देते रह�गे।ु

आदरणीय आशू भैया ने आज �र 3 के शुभार� पर 

अपने �ागत संभाषण म� साधक� से �नवेदन िकया 

िक वे गीता प�रवार के 5 मूल सू�� को अपने जीवन म� 

उतारने का �यास कर�। गाय�ी �सहं दीदी ने 

आदरणीय आशू भैया के अ�ंत रोचक एवं 

�ेरणादायक माग�दश�न के �लए ध�वाद �ापन 

��ुत िकया। इसके प�ात् आज के �ा���क 

काय��म का �ारंभ हआ �जसका सुंदर आकष�ण रहा ु

साधक� के �ारा गीता का शु� कंठ�ीकरण एवं 

गीता �वच�ण के साधक� क� �वल�ण ��तभा 

�ोक�क से �ोक गायन!

गीता प�थक 1 3  वष�य कुमार� य�शता आनंद 

चाण� दीदी ने अपनी कंठ�ीकरण ��तभा का 

सुंदर �दश�न िकया।

पुणे महारा��  से गीता�ती 82 वष�य हेमलता नागर 

दीदी सभी के �लए �ेरणा ह� इ��ने सुंदर उ�ारण के 

साथ �ोक सुनाकर सभी को आनं�दत कर �दया। 

म�गलोर कन�टक से 9 वष�य आरा�ा एवं 13 वष�य 

अ�भ�ा दोन� गीता�ती बहन� भी समारोह म� 

उप��त रह�, इ��ने भी कंठ�ीकरण का सुंदर 

�दश�न िकया। क� टन यू.एस.ए. से इंद शम� दीदी ु

गीता�ती होकर �वच�ण क� तैयार� कर रही ह�। 

ंइ��ने �ोक�क से �ोक सुनाकर सभी �ोताओ को 

हत�भ  कर �दया।

अनेक साधक� ने गीता प�रवार से जुड़ने के प�ात् 

उनके जीवन म � आये सुखद प�रवत�न एवं अनुभव 

साझा कर सभी को आनं�दत कर �दया। आदरणीय 

आशू भैया ने अ�� मह�पूण� आनंददायक सूचना 

दी जो िक फरवर� म� �दन�क 4 से �दन�क 11 तक पुणे 

म� ��ेय �ामी �ीगो�व�देव �ग�रजी महाराज के 

व�
75  ज��दवस के �न�म� आयो�जत िकय े जान े

वाले अमृत महो�व के �न�म� थी।
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ंहमार� गीता क�ाओ म� ��त�दन नये सोपान जुड़ते जाते ह� इसी �वषय म� आदरणीय आशू भैया ने सुखद बात 

बतायी िक हमारे लन�गीता काय��म म� इस बैच म� 20% साधक तेलुगु भाषा के ह�। इस �कार �ह�ी व अं�ेजी के 

प�ात् तेलुगु भाषा ने तृतीय �ान �ा� िकया है।

सभी साधक� ने अपने - अपने मनोगत एवं उनके जीवन म� हए अ�त अनुभव साझा कर आनंद का अनुभव ु �

िकया। इसके प�ात्  गाय�ी �सहं दीदी ने ध�वाद �ापन हेतु अनुपमा पािटल दीदी को आमंि�त िकया जो िक 

फरवर� 2020 से गीता प�रवार से जुड़ी ह� एवं �व�वध सेवाय� भी �दान कर रही ह�। इनके �ारा अ�ंत हष�पूव�क 

परम ��ेय �ामी �ीगो�व�देव �ग�रजी महाराज के चरण� म� ��ा सुमन अिपत�  िकये गय।े  उ��ने गीता 

ंप�रवार के �व��र�य �क� क� नाना�वध �वशेषताओ का वण�न करते हए गीता प�रवार के रा�� ीय काय��� ु

डॉ. �ी संजय भैया मालपाणी जी का, अंतररा�� ीय काय��� �ी डॉ. आशू जी गोयल भैया का एवं ��� 

अ��� �प से गीता प�रवार क� सेवा म� लगे सभी साधक� का हा�दक�  अ�भन�न िकया।

काय��म का समापन �ाथन� ा के साथ राज�ान बीकानेर से सु�ी रा�धका �वजय दीदी �ारा हआ।   ु

    ॥ॐ �ीकृ�ाप�णम�॥ु


